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肌への栄養は、食事から

�

血
液
で
皮
膚
ま
で
運
ば
れ
ま
す
。

　

美
肌
に
効
果
の
あ
る
、
○
○
酸
入
り
の

健
康
食
品
な
ど
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
消
化
と
い
う
過
程
で
、
期
待
通
り
の

成
分
と
し
て
肌
に
吸
収
さ
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

美
肌
の
た
め
の
食
事
は
、
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
食
事
が
基
本
で
す
。「
こ
れ
は
避
け

た
方
が
い
い
と
か
、
こ
れ
を
食
べ
ま
し
ょ

う
」
と
い
っ
た
決
ま
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

根
菜
、
小
魚
、
ご
飯
、
野
菜
な
ど
、
あ

ら
ゆ
る
食
品
を
ま
ん
べ
ん
な
く
摂
る
よ
う

心
が
け
ま
し
ょ
う
。
日
本
人
が
昔
か
ら
食

べ
て
い
る
和
食
、
あ
え
て
い
え
ば
こ
の

和
食
が
理
想
に
近
い
食
事
と
い
え
ま
す
。

少
な
く
と
も
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
ば
か
り
、
と
い
う
の

は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

ん
。
角
質
層
の
下
に
は
タ
イ
ト
ジ
ャ
ン
ク

シ
ョ
ン
と
い
う
バ
リ
ア（
防
御
層
）が
あ
っ

て
、
外
部
か
ら
の
異
物
の
侵
入
を
防
い
で

い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
医
学
的
に
も
証
明

さ
れ
て
い
て
、慶
応
義
塾
大
学
医
学
部
で
、

そ
の
は
た
ら
き
を
可
視
化
す
る
こ
と
に
成

功
し
て
い
ま
す
。

　

化
粧
品
が
入
る
の
は
角
質
層
ま
で
で
、

せ
い
ぜ
い
お
肌
に
う
る
お
い
を
与
え
る
程

度
で
す
。
栄
養
な
ど
入
る
は
ず
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

肌
へ
の
栄
養
は
、
食
べ
物
か
ら
、
で
す
。

食
べ
物
は
消
化
さ
れ
、栄
養
分
と
な
っ
て
、

化
粧
と
着
物
の
風
俗
史 

⑦

                                            

高 

嶺 

照 

夫

産
の
た
め
産
神（
土
地
神
＝
う
ぶ
す
な
）

の
神
に
詣
で
る
風
習
を
見
か
け
る
の

も
、
産
の
穢
れ
の
あ
る
も
の
を
産
神
だ

け
は
守
っ
て
く
れ
る
と
す
る
信
仰
の
名

残
で
あ
る
。
帯
祝
に
は
夫
の
六
尺
褌
を

締
め
る
と
安
産
す
る
と
い
う
地
方
も
あ

る
が
、
こ
れ
も
呪
術
的
な
意
味
が
あ
っ

た
と
思
わ
れ
る
。

后
を
介
抱
し
、
帰
国
し
て
皇
后
安
産
の
時

に
そ
の
腹
帯
を
頭
に
巻
い
た
の
が
、
桂
包

の
は
じ
ま
り
と
伝
え
ら
れ
る
。

　

岩
田
姫
は
桂
の
里
に
土
着
し
た
。
今
で

も
帯
祝
い
と
い
い
、
妊
婦
五
ヶ
月
の
戌
の

日
か
ら
腹
に
巻
く
布
に
岩
田
帯
の
名
が
残

る
。
帯
祝
は
間
引
き
の
多
く
行
わ
れ
た
近

世
に
お
い
て
、
生
児
の
生
存
権
の
最
初
の

承
認
で
あ
っ
た
。
こ
の
祝
を
す
れ
ば
胎
児

は
無
事
に
産
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
帯

祝
は
、本
来
「
う
ぶ
い
は
い
」
で
、「
う
ぶ
」

は
「
う
む
」
の
こ
と
。　

　

産
婆
を
「
と
り
あ
げ
ば
ば
」
と
か
、「
ひ

き
あ
げ
ば
ば
」と
呼
ぶ
地
方
が
あ
る
の
も
、

生
存
さ
せ
る
と
い
う
意
を
含
む
。
現
在
、

岩
田
帯
は
嫁
の
里
か
ら
贈
る
と
い
い
、
安

　

綿
帽
子
の
起
源
は
京
都
の
桂
川
の
ほ

と
り
、
桂
の
里
（
京
都
市
右
京
区
桂
）

に
住
ん
で
い
た
巫
女
集
団
の
桂
女
（
か

つ
ら
め
）
と
さ
れ
て
い
る
。
桂
女
は
桂

包
と
も
い
わ
れ
る
白
い
布
で
頭
を
包
む

風
俗
か
ら
海
女
部
の
系
統
と
み
ら
れ
る

が
、
秦
氏
の
部
民
（
べ
の
た
み
）
の
遺

風
と
も
、
都
人
の
設
け
た
産
室
に
奉
仕

し
た
女
性
の
装
い
と
も
い
う
。　
　
　

　

桂
一
帯
は
平
安
朝
頃
に
は
都
の
西
郊

で
あ
っ
た
。『
日
本
書
紀
』
に
よ
れ
ば

応
神
天
皇
14
年
に
秦
始
皇
の
末
裔
、
弓

月
君
が
部
民
を
率
い
て
帰
化
し
た
と
こ

ろ
で
あ
る
。
桂
女
の
祖
先
は
も
と
神
功

皇
后
の
侍
女
で
、「
岩
田
姫
」
の
他
、「
孫

夜
叉
姫
」「
桂
姫
」「
勝
浦
姫
」
が
見
ら

綿
帽
子
伝
説
と
岩
田
帯
伝
説

れ
る
。
岩
田
姫
は
神

功
皇
后
の
征
韓
に
従

い
、
懐
胎
の
身
の
皇

　
「
お
肌
に
栄
養
を
」
を
う
た
っ
た
化
粧

品
会
社
の
宣
伝
が
横
行
し
て
い
ま
す
が
、

お
肌
か
ら
栄
養
が
入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

美肌には、和食が理想に近い食事

　

中
国
側
の
文
献
で
あ
る
『
魏
志
倭
人

伝
』
に
「
婦
人
が
着
物
を
作
る
時
は
単

被
（
敷
布
の
よ
う
な
も
の
）
の
中
央
に

穴
を
あ
け
、
頭
か
ら
被
っ
て
着
る
」
と

あ
る
。
銅
鐸
の
面
に
刻
ま
れ
て
い
る
人

物
の
姿
か
ら
、
貫
頭
衣
で
あ
っ
た
ろ
う

と
考
え
ら
れ
る
。
麻
な
ど
の
繊
維
で
作

ら
れ
た
よ
う
で
、
男
女
と
も
に
着
た
ら

し
く
、
長
く
庶
民
の
衣
服
で
あ
っ
た
。

貫
頭
衣
が
、
後
に
前
が
裂
け
、
袖
が
つ

い
て
和
服
に
な
っ
た
と
も
い
わ
れ
て
い

る
。
し
か
し
貫
頭
衣
は
、
古
代
エ
ジ
プ

ト
や
ギ
リ
シ
ャ
な
ど
で
用
い
ら
れ
て
い

た
原
始
衣
服
で
も
あ
っ
て
、
ペ
ル
ー
の

イ
ン
デ
ィ
オ
の
衣
服
に
も
お
も
か
げ
を

残
し
て
い
る
。

貫
頭
衣

平素は大変ご愛顧賜りましてありがとうございます
この度、会社を移転する運びとなりました

これからも変わらぬご指導ご鞭撻をお願い申し上げます
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株式会社　輝きメイク MASAKO
代表取締役　　小山まさ子

〒１０７－００５２
　　　東京都港区赤坂２丁目 13－３
　　　　　　　グレンパーク赤坂１００２
	 TEL　０３－６２７７－８０９１
	 FAX　０３－６２７７－８０９２
	 ケータイ　０９０－２１４８－７５４１
	 PC　kagayaki@m-masako.jp

（４月１日は工事のため電話が不通になる時間がございます）

会社移転のお知らせ

４月１日からの新住所
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査
が
行
わ
れ
た
。

　

理
美
容
の
受
賞
作
品
は
以
下

の
通
り
。

今
年
２
月
18
日
、
タ
カ
ラ
ベ
ル

モ
ン
ト
㈱
東
京
本
社
で
開
催
さ

れ
た
第
21
回 

Ｃ
＋
Ｄ
×
Ｄ 

に

は
、
そ
の
入
賞
作
品
65
点
が
エ

ン
ト
リ
ー
し
た
。

　

ア
ワ
ー
ド
で
は
、
例
年
通
り

理
美
容
業
界
、
医
療
業
界
の

ジ
ャ
ー
ナ
ル
や
照
明
・
建
材

メ
ー
カ
ー
な
ど
に
審
査
を
依

頼
。
さ
ら
に
、
著
名
設
計
デ
ザ

イ
ナ
ー
ら
を
招
き
、
厳
正
な
審

８
１
５
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（
名
古
屋
）、
大
和
支
部
（
神
奈

川
、相
模
原
支
部
を
拡
大
移
転
）

の
開
設
、
６
月
に
は
物
流
セ
ン

タ
ー
の
増
床
が
あ
る
。
こ
う
し

た
展
開
が
見
れ
る
の
も
皆
様
の

お
か
げ
。
こ
れ
か
ら
も
当
社
の

特
性
を
発
揮
し
て
誠
意
を
も
っ

て
業
の
発
展
に
寄
与
し
て
い
き

た
い
」
と
言
葉
少
な
な
が
ら
も

決
意
の
ほ
ど
を
示
し
た
。

　

そ
し
て
普
通
な
ら
乾
杯
の
と

こ
ろ
を
、
発
声
な
し
で
懇
親
に

入
っ
た
。

た
こ
と
で
も
あ
り
、
出
来
る
だ

け
小
さ
く
と
実
施
に
踏
み
切
っ

た
も
の
」
と
前
置
き
し
て
、「
４

年
前
、
大
阪
支
店
を
開
設
、
以

来
、
地
道
な
活
動
を
通
し
て
業

容
拡
大
で
き
、
今
回
の
新
展
開

と
な
っ
た
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

の
賜
。
ま
た
今
年
は
栄
支
部

３
Ｆ
が
ミ
ー
テ
ン
グ
ル
ー
ム
、

２
Ｆ
が
オ
フ
ィ
ス
、
１
Ｆ
が
受

付
、ウ
エ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
、

そ
し
て
Ｂ
１
Ｆ
が
フ
ォ
ト
ス
タ

ジ
オ
で
、
各
フ
ロ
ア
と
も
約
25

坪
の
合
計
２
２
８
坪
の
床
面
積

（
敷
地
面
積
は
約
50
坪
）と
な
っ

て
い
る
。

　

営
業
ス
タ
ッ
フ
は
、
小
山
拓

雄
営
業
本
部
、
関
西
エ
リ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
は
じ
め
７
人
。
４

御
堂
筋
通
り
に
近
い
一
等
地
。

建
築
２
年
の
10
階
建
て
ビ
ル
。

未
だ
入
居
の
な
い
建
物
と
い
う

か
ら
新
築
同
然
。
す
べ
て
が
新

し
く
、
同
社
が
使
用
す
る
の
は

地
下
１
Ｆ
か
ら
地
上
６
Ｆ
ま
で

の
７
フ
ロ
ア
。

　

上
か
ら
６
、５
Ｆ
は
ス
タ
ジ

オ
。４
Ｆ
は
ス
ト
ッ
ク
ル
ー
ム
、

　

き
く
や
美
粧
堂
（
増
保
憲
一

社
長
）
は
３
月
14
日
、
４
年
前

に
開
設
し
た
大
阪
・
浪
速
区
難

波
に
開
設
し
た
大
阪
支
店
を
閉

鎖
し
、
今
度
は
大
阪
市
内
目
抜

き
通
り
の
ビ
ジ
ネ
ス
街
、
中
央

区
北
久
宝
寺
に
拡
張
開
設
し
、

内
覧
会
を
開
い
た
。

　

新
大
阪
支
店
は
、
市
中
央
の

年
前
は
３
人
で
の
ス
タ
ー
ト

だ
っ
た
と
い
う
か
ら
倍
増
の
陣

容
で
再
ス
タ
ー
ト
と
な
る
。

　

そ
の
日
は
東
北
大
震
災
の
３

日
後
と
あ
っ
て
、
あ
の
被
災
の

大
き
さ
か
ら
内
覧
会
休
止
も
考

え
た
と
い
い
、
夕
刻
開
か
れ
た

レ
セ
プ
シ
ョ
ン
も
控
え
め
の
静

か
な
ム
ー
ド
だ
っ
た
。
だ
が
、

会
場
に
は
地
元
美
容
師
さ
ん
多

数
が
詰
め
か
け
て
い
た
。

　

挨
拶
に
立
っ

た
増
保
憲
一
社

長
は
冒
頭
、
震

災
で
の
犠
牲
者

を
悼
ん
で
黙

祷
。
そ
し
て

「
こ
の
よ
う
な

大
変
な
事
態
を

見
て
、
こ
の
よ

う
な
催
し
は
ど

う
か
と
思
っ
た

が
、
決
め
て
い

きくや美粧堂

大
阪
支
店
を
一
等
地
へ

　    

規
模
拡
大  

難
波
か
ら
移
転
開
店

理美容関係優秀賞は
千葉の CRINKLE さん
    「タカラグループデザイン
    コンペ２０１０」発表から

ン
ペ)

を
実
施
し
て
い
る
。
こ

の
コ
ン
ペ
は
、
設
計
力
・
デ
ザ

イ
ン
力
・
施
工
精
度
の
向
上
を

目
的
に
、
前
年
１
月
～
12
月
の

間
に
全
国
の
グ
ル
ー
プ
社
員
が

設
計
施
工
し
た
理
容
・
美
容
サ

ロ
ン
、
医
療
・
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
そ
の
他
業
種
の
作
品

の
中
か
ら
、
特
に
優
れ
た
も
の

を
選
出
し
て
い
る
も
の
。

　

理
美
容
部
門
で
は
２
０
１
０

年
上
半
期
下
半
期
の
２
回
に
分

け
て
社
内
コ
ン
ペ
を
実
施
。

　

タ
カ
ラ
ベ
ル
モ
ン
ト
（
吉
川

秀
隆
社
長
）
を
は
じ
め
と
す
る

タ
カ
ラ
グ
ル
ー
プ
で
は
毎
年
、

タ
カ
ラ
グ
ル
ー
プ
デ
ザ
イ
ン
コ

　

■
受
賞
作
品

【
デ
ザ
イ
ン
部
門
】

◎
優
秀
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黙祷で始まった増保
憲一社長のお披露目
挨拶㊤と大阪支店ビ
ル㊧。下はＢ１のフォ
トスタジオ


